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COSA PUOI FARE TU,

DA SUBITO,
MENTRE FAILA SPESA

Porta il tuo kit spesa: borse e lista...
Porta sempre con te borse riutilizzabili
per i tuoi acquisti e sequi la lista della
spesa: il tuo kit ti aiuta a capire se stai
comprando pill del necessario e ti aiuta a
contenere gli sprechi.

Leggi sempre le etichette...
Informati e non fermarti alla pubblicita.
Prediligi materiali naturali, riciclati,
riciclabili o a basso impatto ambientale
durevoli e sostenibili.

TANTI MOTIVI PERIMPEGNARSI
A RIDURRE I RIFIUTI

Cerca i prodotti in formati grandi o con
imballi ridotti...

Privilegia i prodotti in confezioni
convenienza o con imballo ridotti
all'essenziale che permettono di ridurre il
conferimento di imballi.

La prevenzione é la vera sostenibilita

La gestione dei rifiuti inizia prima della raccolta differenziata.
Ridurre durante l'acquisto il volume di quelli che saranno
solo scarti é I'atto di sostenibilita piu efficace.

Scegli il "Km 0"...
Il potere di orientare il mercato Cerca i prodotti locali a km 0 per sostenere
! s . s I'economia del territorio e ridurre I'impatto dei
Ogni acquisto & un atto o!l responsqblllta. - it Lol e e
Premiare le aziende che investono in qualita e rispetto
ambientale ¢ un segnale preciso inviato ai produttori.

Valore al prodotto, non allo scarto
@ Scegliere prodotti con meno imballi non significa

rinunciare al benessere, ma dare valore al contenuto e alla Dai valore ai prodotti *last minute...
2 el e e @ T Cerca l'angolo dei prodotti in scadenza
ualita real€ ai cio che comp : offerti a prezzi scontati per trasformare un

potenziale spreco in una scelta vantaggiosa
per 'ambiente e il tuo portafogli!

LA NOSTRA ANTICA STORIA MERITA UN FUTURO SOSTENIBILE
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